Informationen:

LERN
COACHING

Péddagoge & Lerncoach fﬁr alle, die effektiv
Tel. +39 348 7157484 o o
und motiviert lernen

info@karlkirchler.com
www.karlkirchler.com WOllen!

AKADEMIE

Wie arbeite ich?

®» LOsungs- und ergebnisorientiert,

®» mit verschiedenen Coaching-
Methoden, die sich an DEINEN
persodnlichen Bedirfnissen orientieren,

®» in einer Atmosphare gepragt durch
Wertschatzung, Vertrauen und
Offenheit.

s Lernen kann man
Lerneng

Du hast

Interesse, Fragen

oder moéchtest mehr

Uber Lerncoaching erfahren?
Melde dich bei mir und wir fiihren
ein unverbindliches Vorgesprach.




Du hast Lernschwierigkeiten?
Keine Lust zum Lernen?

Zu wenig Lernerfolge?

Priifungsangst?

Konzentrationsprobleme?

Probleme in der Zeiteinteilung?

Keine Ahnung, wie Du
lernen sollst?

Lernstress?

Was ist Lerncoaching?

®» Lerncoaching ist eine individuelle und
professionelle Beratung und
keine Nachhilfe.

» Lerncoaching schafft die wesentlichen
Voraussetzungen zum effektiven und
besseren Lernen

Wie funktioniert Lerncoaching?

» Wir finden heraus, was Dein
Lernen erschwert.

» Wir formulieren Deine Ziele.

» Gemeinsam entwickeln wir passende
Lésungen.

®» Du setzt die Lésungen im Alltag
um und Uberwindest Deine
Lernschwierigkeiten.

Was erreichst du mit
dem Lerncoaching?

4

Du kannst gezielt Lernstrategien fir ein
effektives & nachhaltiges Lernen
einsetzen.

Du kannst motiviert und konzentriert
arbeiten.

Du gehst entspannt in eine Prifung.

Du sprichst selbstbewusst und sicher
ein Referat.

Du hast wieder Freude am Lernen.

Du fuhlst dich wohl und bist
zuversichtlich.

Lerncoaching fordert

®» Lernkompetenzen
Leistungsbereitschaft
Eigenverantwortung
Zeitmanagement
Motivation
Konzentration

Personliche Starken
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